
CARNET  
DE ROUTE

ROCHEFORT
 La région arbore de splendides panoramas tous reliés par 

d’agréables sentiers ! C’est aussi la région idéale pour la 
découverte du domaine karstique belge, avec ses nombreuses 
grottes (celles de Han-Sur-Lesse ou encore de Lorette) et 
du passé médiéval de la commune. Elle est aussi et sans nul 
doute une région qui donne soif, avec sa célèbre Trappiste de 
Rochefort, accompagnée de son fromage, dont l’histoire est 
toute particulière ! 

 35,9 km

 3 à 4 h à VTT

Difficulté     

↗ 510 m ↘ 510 m

DÉPART : 
La place du village d’Havrenne 
ou l’Abbaye de Rochefort
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LA TRACE DES PROFONDEURS

En plus de découvrir les deux panoramas de la 
colline surplombant Rochefort et la vallée sèche de 
la Lesse, cette trace VTT emprunte de magnifiques 
sentiers, à proximité de 3 grottes. Dans l’ordre, celle 
de Rochefort (la grotte de Lorette), puis celle de Han-
Sur-Lesse, et finalement la Grotte d’Éprave, que vous 
pourrez apercevoir en réalisant un petit détour juste 
après Han. Quelques passages un peu plus techniques 
et étroits vous attendent. S’il y a toujours moyen de 

les éviter en suivant les routes en surbrillance sur la 
carte, réfléchissez bien avant de vous y aventurer, 
faire demi-tour y est souvent compliqué. Après avoir 
découvert les beaux villages de Han, Éprave et la 
grotte éponyme, on empruntera un petit segment 
de RAVeL pour admirer le majestueux château de 
Ciergnon, perché sur son éperon rocheux. De là, de 
beaux sentiers en sous-bois vous offrent à nouveau 
quelques montagnes russes de plaisirs. 

 35,9 KM
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